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Vivill att:
e Vinnaren ska kunna gladja sig 6ver en arlig seger.

e  Forloraren ska kunna kédnna sig trygg i att ha forlorat i arlig kamp.
e  Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte ar en féljd av férbjudnamedel
och metoder.

Sa har gor vi for att forebygga doping i var forening

Forebyggande atgarder:

e  Vihar utsett styrelsen som antidopingansvariga for att atgarderna genomfors.

e  Styrelsen informerar klubbens ledare/tranare om géllande antidopingplan.

e  Styrelsen informerar klubbens medlemmar om géllande antidopingplan pa féraldraméten.

e  Klubbens ansvariga for hemsidan informerar om klubbens antidopingplan pa var
hemsida.

e  Styrelsen uppmanar klubbens ledare/trénare att géra kunskapstestet pa vaccineraklubben.se under
ett medarbetarsamtal med respektive tréanare/ledare.

e  Styrelsen uppmanar klubbens tavlingsidrottare att géra kunskapstestet pa
vaccineraklubben.se vid utvecklingssamtalet.

e  Vara elitakare uppmanas av styrelsen att gora e-utbildningen Ren vinnare.

e  Med hjilp av SISU och kommunen kommer vara aktiva fa ta del av antidopingfragan genom att
anvanda Antidoping Sveriges handledning ”Antidopingsnack”.

e  Styrelsen delar ut foldrarna “Tank efter Fére” och “Dopingkontroll” till vara aktiva.

e  Ansvarig for hemsidan uppdaterar, pa uppdrag av styrelsen, hemsidan med grundlaggande
antidopinginformation genom att utga fran lathunden som finns att ladda hem pa
vaccineraklubben.se.

e  Klubben marknadsfor att vi har vaccinerat oss genom att bestalla ett diplom som vi satter upp i
vara lokaler.

e  Klubben sparar antidopingplanen internt och lattillgangligt for att fornya
vaccinationen inom tre ar.


https://antidoping.se/vaccinera-klubben/
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Akuta atgarder

e Viharen beredskapsplan for insatser vid misstanke om doping samt ifall ett dopingfall
skulle intraffa.

Beredskapsplan for Backa KK:

4

Vid misstanke om doping kontaktas styrelseordféranden.

Styrelseordférande kontaktar ledamot samt bokar ett mote med aktiv och dess
vardnadshavare foér information.

Om det inte finns nagon naturlig forklaring sa ska dopingtest tas. Den aktiva blir avstangd
fran traning och tavling tills resultat har kommit.

Vid positivt resultat beslutar styrelsen om aktuell avstangning for traning och tavling.
Styrelsen initierar kontakt med sjukvarden for att hjdlpa den dopade personen.

Under processens gang varnar vi om den aktivas sekretess.

ADSE april 2023




